Med Martha mot matsvinn

Oversikt - initiativ f6r minskat matsvinn i alsiindska livsmedelsaffirer
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Genom ett konkret mal for minskat matsvinn visar butiken en vilja till forbéttring och héller stindigt
matsvinnsfragan pa agendan. &W
Genom att viga och f6lja upp matsvinnet ar affirerna medvetna om nuldget och kan mer aktivt arbeta med malen. %MVL
Da personalen uppskattar mingden matsvinn istillet for att viga blir ofta uppféljningen felaktig eftersom  MED MARTHESKOT MATSVINN
uppskattningarna i regel dr 1/3 mindre dn den reella vikten.

Kompostering av férpackade livsmedel istillet for att slinga hela forpackningar innehadllande livsmedel som
blandavfall.

En utbildad personal lyfts i flera sammanhang upp som en nyckelfaktor i livsmedelsaffirernas minskning av matsvinn.
Avtal som frimjar stora bestillningar kan 6ka livsmedelsaffirens matsvinn genom att de kinner sig ekonomiskt pressade att kopa in storre
volymer dn de behover. Avtal oberoende storlek pa bestillning ar alltsa att foredra.

P4 Aland skinks livsmedel i forsta hand till Matbanken.

Livsmedel med skonhetsflickar eller livsmedel med kort datum kan foridlas till andra produkter som matsvinnsférebyggande atgérd.
Livsmedel som av olika orsaker inte kan skdnkas vidare som minniskoféda inda ges/siljas vidare till djurfoder.

I de globala hallbarhetsmalen dr mal 12 ”Frimja héllbara konsumtions- och produktionsmoénster”. Ett undermal ar att halvera det globala
matsvinnet per person i butik- och konsumentledet till 4r 2030.

Food Recovery Hierachy dr en modell f6r tillvaratagande av resurser. I forsta hand ska matsvinnet minskas, sedan doneras till behévande,
anvindas till djurfoder, anvindas for tillvaratagande av energi, kompostering och 1 sista hand slingas som blandavfall.

En personal som aktivt medverkar i strivan mot svinn kan leda till nya initiativ. Egen uppf6ljning av siffror gor att arbetet utvirderas sa frekvent

som ansvarspersonen onskar.



Initiativ for minskat matsvinn: Mathias Eriksson

(Kantarellen, Mattssons, Mathis Hallen, Punkten)
VD Dan-Johan Dahlblom

1. Ml f6r minskning av matsvinnet

MED MART OT MATSVINN

Vi har sdklart en nollvision, men 1 likhet med nollvisioner for olyckor sa édr detta nastan omaijligt att uppnd. Vi far ta del av
kedjans siffror om matsvinn i Kesko-affirerna och de som ir bast i klassen ligger pa ett matsvinn pa kring 1,9 %. Vart mal

ar att ocksa var siffra ska borja pa 1, alltsa hogst 1,9 %.
2. Matsvinnet vigs och registreras for uppféljning

Alla livsmedel maste limna vart system pa nagot sitt, dven det som inte siljs. Det innebir att forpackningar som blir matsvinn ”blippas” ut och varor

pa 16svikt, som frukt och gront, vigs.
3. Allt matavfall komposteras

En av vira affirer har borjat med kompostering 1 storre grad. Varor pa 16svikt komposteras saklart, men i butiken tas paldggsskinkan ut ur f6rpackningen
och de olika delarna sorteras som plast, kompost och brinnbart avfall. Butikens arbete har inspirerat 6vriga affirer 1 foretaget och vi kommer troligtvis

att borja tillimpa detta genomgaende.
4. Personalen utbildas i matsvinnsfragor

I vira Kesko-utbildningar som delar av personalen gar pa dr matsvinn stindigt ett tema. Varje utbildning innehéller atminstone nagot om matsvinn. Vi
har stundvis en del omsittning bland personal vilket leder till vissa svarigheter med kontinuitet, men trots att alla inte har gatt utbildningar sa ser vi girna

att var personal ar aktiv i strdvan att minska matsvinnet.



5. Avtal oberoende leveransens storlek

Virt avtal dr oberoende storlek sa vi kinner oss inte pressade till att kopa in storre volymer dn vi behéver.

6. Livsmedel skinks till vilgérande dndamal
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Vi samarbetar med Matbanken. Vi valkomnar ocksa initiativ som skulle undetlitta samarbetet mellan oss och Matbanken.
Ett exempel kan vara en app, dir vi kan ligga ut att vi har livsmedel tillgingliga sa att alla Matbankens volontirer kan fa
meddelande om detta och att en volontar som hamtar livsmedlen sedan kan kvittera meddelandet. P23 det sittet skulle livsmedlen faktiskt alltid n3 fram

till de behévande och det skulle underlitta f6r de som engagerar sig i Matbanken.

7. Livsmedel med kort datum féridlas

I vissa fall forddlar vi livsmedel. Om vi har mycket lax med kort datum kan vi till exempel skicka den pa rékning da den dnnu ér farsk.
8. Livsmedel skinks till djurfoder

Vi skinker en del livsmedel till djurfoder som lokala uppfédare himtar.

9. Ledningen stottar globala héllbarhetsmalet om matsvinn

Vi stéttar malet. FOr att na malet dr det viktigt med praktiska 16sningar framfor teoretiska visioner. Det behovs stéd i arbetet, dven fran konsumenten,
och en diskussion om matsvinn. Da det kommer till teoretiska visioner och mal pa politisk niva dr det viktigt att butikerna involveras och kidnner sig

delaktiga.



10. Arbetar enligt Food Recovery Hierarchy

Trots att modellen i sig inte dr nagot vi har tinkt pé tidigare sa jobbar vi pa det sittet. Matsvinn dr pengar som gar rakt

ut ur vart foretag, sa det ligger saklart i vart storsta intresse att i forsta hand minska svinnet.
11. All personal aktiv i strivan mot matsvinn

Personalen jobbar ofta pa samma avdelning, vilket innebar att en person kan folja varan fran att den plockas upp pa

hyllan tills att den siljs, eller eventuellt slings.
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